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ХУЛОСАИ
шуъбаи фанҳои технология (таълими меҳнат), тарбияи ҷисмонӣ ва 

омодагии ибтидоии ҳарбии Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи 

Абдураҳмони Ҷомии Академиям таҳсилоти Тоҷикистон ба диссертатсияи 

унвонҷӯйи Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии 

Академияи таҳсилоти Тоҷикистон Самадов Миршод Самадович дар 

мавзӯи “Асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии омӯзгорони 

тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ” барои дарёфти 

дараҷаи илмии номзади илмҳои педагогӣ аз рӯйи ихтисоси 13.00.08 - 

Назария ва методикаи таҳсилоти касбӣ (13.00.08.04-Назария ва методикаи 

фанҳои гуманитарй).

Диссертатсияи унвонҷӯйи Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи 

Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти Тоҷикистон Самадов Миршод 

Самадович дар мавзӯи “Асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии 

омӯзгорони тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ” дар 

шуъбаи фанҳои технология (таълими меҳнат), тарбияи ҷисмонй ва 

омодагии ибтидоии ҳарбии Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи А. 

Ҷомй иҷро шудааст.
Роҳбари илмй-доктори илмҳои педагогй,профессори Донишгоҳи 

байналмилалии забонҳои хориҷии Тоҷикистон ба номи Сотим Улуғзода 

Шербоев Саидбой.
Мавзуи диссертатсияи Самадов Миршод Самадович мубрам ва 

дархури замони муосир буда, ба ташаккули сифатҳои касбии омӯзгори 



тарбияи ҷисмонии муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ бахшида шудааст. 

Муҳаққиқ бо назардошти мақсад, объекту предмет ва фарзияи таҳқиқот, 

асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии омӯзгори тарбияи 

ҷисмониро дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ мавриди таҷриба- 

озмоиши муассисаҳои таҳсилоти таҳсилоти олии касбӣ- педагогӣ қарор 
додааст.

Бо иҷрои вазифа ва баргузории таҳқиқоти илмӣ диссертант ба 

навгониҳои илмии зерин комёб шудааст:

- мазмун ва моҳияти мафҳуми омодагии омузгори ояндаи тарбияи 

ҷисмонӣ возеҳу равшан намуда, сохтори он мушаххас карда шудааст;

- омодагии омӯзгори ояндаи тарбияи ҷисмонй таркиббандй ва таълими 

фанни тарбияи ҷисмонй ва зинахои рушди он муайян карда шудааст;

- шароитҳои ташкилй-педагогии ташаккули омодагии омузгори ояндаи 

фанни “Тарбияи ҷисмонӣ” дақиқ намуда, аз ҷиҳати назариявй асоснок ва 

дар таҷриба санҷида шудааст;

- амсила ва барномаи ташаккули омодагии омӯзгори оянда барои 

таълими фанни “Тарбияи ҷисмонӣ” таҳия ва дар раванди машғулиятҳои 

донишҷӯён татбиқ карда шудааст.
Арзиши амалии таҳқиқот дар татбиқи самарабахши амсилаи 

таҳияшуда ва барномаи ташаккули омодагии омӯзгори оянда ба таълими 
фанни “Тарбияи ҷисмонӣ” ифода ёфта, натиҷаҳои таҳқиқотро метавон 
чун раҳнамо дар муассисаҳои таҳсилоти миёнаи умумӣ ҷиҳати тайёр 

намудани мутахассисони варзида истифода кард.

Довталаб зимни корҳои илмӣ-таҳқиқотӣ ба мақсади таҳқиқот расида, 

дурустии фарзияи пешниҳодкардаашро собит намудааст.

Натиҷаи корҳои озмоишй дар анҷоми ҳар як марҳила таҳлилу ҷамъбаст 

гардида,номгӯйи мақолаҳои илмии зерини унвонҷуй оид ба мавзуи 

диссертатсия дар маҷаллаҳои тақризшавандаи аз ҷониби КОА-и назди 

Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон ва КОА-и Вазорати маориф ва илми 

Федератсияи Россия ба табъ расидаанд, ки мазмуни асосии 

диссертатсияро инъикос мекунанд:
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Бо дарназардошти натиҷаҳои баррасишуда ва пешниҳоду тавсияҳои 

иштирокчиён ҷаласаивасеишуъба

ҚАРОР КАРД:
1. Диссертатсияи унвонҷӯйи Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи 

Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти Тоҷикистон Самадов Миршод 

Самадович дар мавзӯи “Асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии 

омӯзгорони тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбй” 

кори илмии мустақилона баанҷомрасида ва дурустии фарзия исботшуда 

ҳисоб карда шавад.

2. Диссертатсияи унвонҷӯйи Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи 

Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти Тоҷикистон Самадов Миршод 

Самадович дар мавзӯи “Асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии 

омӯзгорони тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбй” ба 

талаботи КОА-и назди Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон барои дарёфти 

дараҷаи илмии номзади илмҳои педагоги аз рӯйи ихтисоси 13.00.08 - 

Назария ва методикаи таҳсилоти касбй (13.00.08.04 - Назария ва 

методикаи фанҳои гуманитарӣ) ҷавобгӯ аст.
3. Диссертатсияи унвонҷӯйи Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи 

Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти Тоҷикистон Самадов Миршод 

Самадович дар мавзӯи “Асосҳои педагогии ташаккули сифатҳои касбии 

омӯзгорони тарбияи ҷисмонӣ дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбй” 

баъд аз ислоҳи камбудиву эродҳои баёншуда ба ташхиси давраи дуюм 

пешниҳод карда шавад.

Хулоса дар ҷаласаи васеи шуъбаи фанҳои технология (таълими 

меҳнат), тарбияи ҷисмонӣ ва омодагии ибтидоии ҳарбии Пажӯҳишгоҳи 

рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти 

Тоҷикистон аз 15.12.2022, протоколи №11 баррасӣ ва қабул карда шудааст.



Дар ҷаласа 7 нафар иштирок доштанд. Натиҷаҳои овоздиҳӣ: 
“Тарафдор” - 7 нафар, “Зид” - нест, “Бетараф” - нест. Қарор якдилона 
қабул карда шуд.
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