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ведущей организации Института развития образования им. Абдурахмана 
Джами Академии образования Таджикистана о диссертационном

поддержка личностного саморазвития студентов колледжа во внеурочной 
деятельности», представленной на соискание ученой степени кандидата 
педагогических наук по специальности 13.00.08 -  теория и методика 
профессионального образования (педагогические науки).

Актуальность исследования связана с тем, что современной 
педагогической науке установлено, что создание условий 
саморазвития личности может рассматриваться как некоторый значимый 
социальный индикатор по которому можно судить о благополучии в 
обществе, в образовании, культуре и в других ^сферах жизнедеятельности 
человека. Это особенно заметно в вопросах воспитания и образования 
личности, поскольку эти процессы всегда, будучи связаны, требуют 
всемерной поддержки и помощи со стороны тех, кто выступает в качестве 
субъекта организации такой деятельности. Содержание рассматриваемых 
условий включает создание научных разработок, направленных на поиск, 
выявление и использование таких педагогических механизмов, которые 
обеспечивают развитие личностного, интеллектуального, социального 
потенциала молодежи, формируют социально значимые качества, 
активность в построении и достижении цели.

Подготовка специалистов в средних специальных учебных заведениях 
сегодня нуждается в поиске педагогических инструментов подготовки 
выпускников к будущей эффективной профессиональной деятельности в 
различных отраслях общественного производства. Особенно это касается 
подготовки будущ их работников системы образования. В Республике 
Таджикистан этому вопросу уделяется самое пристальное внимание. Оно

исследовании Хайдарова Азизходжа Сабырхановича «Педагогическая



отражается в разработке современных программ профессионального 
обучения, повышения квалификации преподавательского состава, 
обеспечения педагогических и других колледжей современными средствами 
обучения. Однако, главной задачей, которую реш аю т средние 
профессиональные учебные заведения, является создание условий 
личностного саморазвития студентов, поскольку от реш ения этой задачи во 
многом зависит будущее нашего образования.

Одним из направлений педагогической деятельности, обеспечивающих 
разрешение проблем саморазвития студентов, является педагогическая 
поддержка его образовательной деятельности. В современных 
педагогических исследованиях есть немало работ, посвящ енных проблемам 
выявления и использования педагогических условий саморазвития личности 
обучающихся. Однако проблема не является до конца решенной, как в науке, 
так и в практике. Недостаточно изучены и апробированы формы и методы 
педагогической поддержки студентов в современных условиях
профессионального образования.

Педагогический анализ литературы, раскрывающ ей особенности
педагогической поддержки образовательной деятельности студентов СПО во 
внеурочной деятельности позволили сформулировать проблему
исследования, состоящую в выявлении и обосновании педагогических 
условий внеурочной деятельности студентов СПО, способствующих их 
саморазвитию в процессе профессионального образования.

Реализация цели исследования, связанной с выявлением и 
теоретическим обоснованием педагогических условий поддержки 
личностного саморазвития студента колледжа во внеурочной деятельности 
позволили сформулировать гипотезу, в содержании которой основное 
внимание уделяется характеристике педагогических условий педагогической 
поддержке личностного саморазвития студентов колледжа.

Особое внимание в диссертационной работе следует обратить на ее 
научную новизну. Здесь автор представляет педагогическую поддержку 
личностного саморазвития студентов колледжа, как систему педагогических 
средств, которые обеспечивают субъектную позицию обучающимся в 
освоении профессиональных знаний, в преодолении трудностей 
профессионального образования, в выборе форм и методов внеурочной 
деятельности, способствующих успешному развитию интеллектуальных и 
социальных потенциалов личности.

Важным положением научной новизны является разработка и 
обоснование содержания педагогической поддержки личностного 
самоопределения студентов во внеурочной деятельности, в котором



учитываются возрастные и индивидуальные особенности студентов, их 
образовательные возможности, интересы и способности.

В научной новизне автор акцентирует внимание на разработку и 
реализацию технологий внеурочной деятельности, способствующих 
проектировать социально и личностно значимые изменения личностных 
качеств студентов, при этом основу таких технологий составляют принципы 
добровольности участия в различных формах внеурочной деятельности; 
интерес к содержанию и возможность успешной самореализации; наличие 
выбора социальных ролей в организации деятельности.

Особого внимания заслуживает теоретическая значимость 
исследования, где четко и убедительно уточнено понимание термина 
«Личностное саморазвитие студента колледжа» в контексте внеурочной 
деятельности; выявлены и обоснованы особенности внеурочной 
деятельности, способствующие личностному саморазвитию студентов 
колледжа; теоретически обоснованы этапы, формы и методы педагогической 
поддержки личностного саморазвития студентов колледжа; разработаны 
педагогические принципы осуществления педагогической поддержки 
личностного саморазвития студентов в процессе внеурочной деятельности; - 
выявлены и теоретически обоснованы диагностические инструменты 
затруднений студентов в процессе личностного саморазвития.

Несомненной заслугой автора, является представление практической  
значимости, в которой: а) выявлены и реализованы педагогические условия 
внеурочной деятельности, способствующие личностному саморазвитию 
студентов колледжа; б) разработана система мер, актуализирующая 
активную позицию студентов колледжа в участии клуба «Ю ность»; в) 
разработана программа подготовки классных руководителей групп студентов 
в организации воспитательной деятельности студентов колледжа; г) 
использована диагностика личностного саморазвития студентов в 
педагогически целесообразном планировании воспитательной работы в 
студенческих группах; д) организована работа студенческого клуба 
«Ю ность», содержание которой способствует личностному саморазвитию 
студентов.

В диссертационном исследовании, автор, реализуя поставленные задачи, 
научно и убедительно характеризует исследуемый феномен педагогическую 
поддержку личностного саморазвития студентов во внеурочной 
деятельности. В работе этот феномен представлен как особая 
образовательная технология, направленная на личностное, интеллектуальное, 
профессиональное и социальное развитие студентов, путем создания условий 
добровольного участия в социально и личностно значимой деятельности,



выбора ее форм на основе интересов и возможностей, эффективного 
взаимодействия в процессе достижения планируемых результатов, 
стремления к успеш ной самореализации в избираемой деятельности. 
Сущность педагогической поддержки заключается в адресной помощи 
студентам, испытывающ им затруднения в реализации образовательных и 
жизненных задач, в создании ситуаций побуждения обучающихся к 
активности в решении возникающих проблем, в приобретении 
положительного опыта осознания студентом ‘перспективы собственного 
саморазвития.

Характеризуя процесс личностного саморазвития студентов во 
внеурочной деятельности, автор выявляет целый ряд педагогических 
принципов, обеспечивающ их качественные характеристики этого процесса: 
принцип добровольного участия в различных формах внеурочной 
деятельности; принцип гуманистической направленности содержания 
внеурочной деятельности; принцип развития творческой активности 
студентов в деятельности; принцип успешности и социальной значимости 
различных форм внеурочной деятельности; принцип учета интересов и 
возможностей студентов при выборе форм внеурочной деятельности.

Важной и интересной, с точки зрения науки, является разработка и 
внедрение в образовательный процесс пакета диагностик, которые 
направлены на оценку педагогических условий, обеспечивающ их поддержку 
личностного саморазвития студентов колледжа во внеурочной деятельности.

Глубокая теоретическая проработка вопросов личностного 
саморазвития студентов, понимание автором особенностей внеурочной 
деятельности, позволило автору получить интересные, с научной точки 
зрения, выводы, которые могут быть успешно использованы не только в 
учреждениях среднего педагогического образования детей, но и других 
образовательных институтах. И  это, является важным подтверждением 
научной и практической значимости проведенного исследования.

Анализ опытно-экспериментальной части диссертационного 
исследования показал, что наиболее эффективными педагогическими 
условиями, направленными на педагогическую поддержку личностного 
саморазвития студентов колледжа являются понимание и учет в 
образовательной деятельности возрастных и индивидуальных 
особенностей студентов, их потенциальных возможностей; проектирование 
образовательных ситуаций во внеурочной деятельности, где формируется 
стремление студентов к высоким образовательным результатам; где процесс 
личностного саморазвития оценивается с позиции самоизменения студентом
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личностных качеств и устранения личностных недостатков; где 
осуществляется развитие потребности в личностной самореализации.

По результатам эксперимента были выявлены тенденции, 
подтверждающие эффективность использования выявленных педагогических 
условий: устойчивое повышение мотивации обучаю щихся к приобретению и 
развитию профессиональных знаний; рост осознанности в определении 
целей, содержания, методов и форм приобретения знаний и оценке 
результатов своей учебно-познавательной деятельности; повышение 
активности обучающихся в освоении ресурсов образовательной среды 
колледжа и расш ирение образовательных взаимодействий студентов путем 
освоения образовательных ресурсов внеурочной деятельности. Данные 
тенденции подтвердили положения гипотезы исследования и 
свидетельствовали о решении поставленных исследованием задач.

В целом, анализируя проведенное исследование Хайдарова Азизходжа 
Сабырхановича, необходимо отметить, что им изучен и проанализирован 
большой объем разнообразной информации, касающ ейся вопросов
педагогической поддержки личностного саморазвития студентов колледжа 
во внеурочной деятельности, сделаны выводы подтверждающие
достоверность и надежность полученных результатов опытно
экспериментальной работы.

Вместе с тем, при знакомстве с диссертацией возникли отдельные 
вопросы и замечания, обозначим их:

1. Одним из базовых положений работы выступает понимание 
личностного саморазвития студентов колледжа во внеурочной 
деятельности на основе личностно-деятельностного подхода. С какими 
проблемами сталкивался автор исследования в личностном 
саморазвитии студентов в процессе внеурочной деятельности?

2. Из разработанных в диссертационном исследовании теоретико
методологических и технологических основ личностного саморазвития 
студентов колледжа во внеурочной деятельности недостаточно 
информативно представлено, кто в образовательном процессе вуза 
является субъектом такой педагогической деятельности?

3. Что думает диссертант о позиции современного преподавателя как 
организатора внеурочной деятельности, направленной на личностное 
саморазвитие студентов?

4. Какими педагогическими средствами осуществлялась педагогическая 
поддержка субъектной позиции студентов в личностном саморазвитии 
в процессе участия во внеурочной деятельности? Как фиксировалась 
эта позиция в процессе формирующего эксперимента?



5. В диссертации представлены три критерия оценки уровня личностного 
саморазвития студентов: мотивационный, деятельностный и
рефлексивный. Исследовался ли уровень личностного саморазвития 
студентов в самом начале включения студентов во внеучебную 
деятельность?

Поставленные вопросы не снижают обндей научной ценности и 
практической значимости исследования, так как не затрагивают общих 
теоретических основ работы, не снижают достоверности научных 
результатов и позволяют сделать следующий вывод.

Диссертация Хайдарова Азизходжа Сабырхановича «Педагогическая 
поддержка личностного саморазвития студентов колледжа во внеурочной 
деятельности», представленная на соискание ученой степени кандидата 
педагогических наук по специальности 13.00.08 -  Теория и методика 
профессионального образования (13.00.08.05 -  Теория и методика
общественных наук) является самостоятельным завершенным 
исследованием, содержащим решение актуальной научно-практической 
проблемы. По научной новизне, теоретической и практической значимости, 
обоснованности и достоверности полученных' результатов, диссертация 
соответствует требованиям «Положения о присуждении ученых степеней» 
ВАК при Президенте РТ, утвержденного постановлением Правительства РТ 
№267 от 30 июня 2021г., предъявляемым к диссертациям, представленным на 
соискание ученой степени кандидата педагогических наук. Автор 
исследования Хайдаров Азизходжа Сабырханович заслуживает присуждения 
искомой степени кандидата педагогических наук по специальности 13.00.08 

Теория и методика профессионального образования (13.00.08.05 -  Теория и 
методика общ ественных наук).

Диссертация обсуждена и отзыв утвержден на научно-теоретическом 
семинаре отдела начального, среднего и высшего профессионального 
образования Института развития образования им.Абдурахмана Джами 
Академии образования Таджикистана с участием диссертанта (Протокол №8 
от 20 апреля 2023г.).

Отзыв подготовлен кандидатом педагогических наук Дастамом 
М ахкамовым.

Председатель заседания, заместитель директора
Института развития образования им.Абдурахмана
Джами Академии образования Т адж икистану— -
кандидат педагогических наук /  ' Лутфуллоева П.М.
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